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Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного 

образования  на 2023-2024 учебный год 

 

В учебный план на 2023-2024 учебный год включены кружковые объединения в 

соответствии с опросом мнения участников образовательной деятельности и кадровых 

условий учреждения. 

Программы, адаптированные педагогом, имеют личностный характер и учитывают 

потребности детей, их родителей, социальной среды в целом. Программы направлены 

на развитие личности ребенка и строятся с учетом дифференцированного и 

индивидуального образования, воспитания, развития детей и подростков. 

 Цель: создание условий для самореализации, самоопределения, самовыражения 

личности учащихся. 

Задачи: 

-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

-выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

-профессиональную ориентацию учащихся; 

-создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда 

учащихся; 

-социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

-формирование общей культуры учащихся; 

-удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

Учебный план дополнительного образования детей разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами, регулирующими дополнительное 

образование в школе: 

 - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 17.02.2023); 

- Федеральный закон от 14 апреля 2023 г. № 124-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный закон от 13 июля 2020 г. № 189-ФЗ «О государственном 

(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) 

услуг в социальной сфере; 

- Распоряжение Губернатора Краснодарского края от 29 марта 2023 г.    № 71-р 

«Об организации оказания государственных мер в сфере образования при 

формировании государственного социального заказа на оказание государственных 

услуг на территории Краснодарского края»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р; 



- Концепция технологического развития на период до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 20.05.2023 г. № 1315-р; 

 - Концепция информационной безопасности детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 апреля 2023 

г. № 1105-р; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года // Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р;  

- Изменения в Федеральные государственные образовательные стандарты в 

части воспитания обучающихся (приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 г. № 

712); 

- Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование детей», 

утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

приоритетным проектам от 30.11.2016 г. № 11; 

- Федеральный проект «Успех каждого ребёнка», утвержденный 07 декабря 2018 

года; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 

629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 2 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 05 декабря 2014 г. «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

образовательной деятельности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2019 года № 170 «Об 

утверждении методики расчета показателя национального проекта «Образование» 

«Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных дополнительным образованием»; 

- Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических рекомендаций по 

организации независимой оценки качества дополнительного образования детей» № 

ВК-1232/09 от 28 апреля 2017 года; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»;  

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерство образования и науки РФ;  

- Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей (Приложение к письму Минобрнауки России от 29 

марта 2016 г. № ВК-641/09); 



- Приложения к письму Министерства образования и науки Краснодарского 

края от 06.07.2015 г. № 13-1843/15-10 «Методические рекомендации по разработке 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ и программ 

электронного обучения»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 года 

№ 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ; 

- Краевые методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ от 2020 г.; 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения лицей № 1 имени 

семи героев Советского Союза, выпускников школы города Славянска-на-Кубани 

муниципального образования Славянский район и иные локальные акты, 

регламентирующие организацию образовательного процесса в учреждении. 

Перечень документов, регламентирующих деятельность 

образовательного учреждения в области дополнительного образования: 

1. Учебный план дополнительного образования; 

2. Приказы ОУ на тарификацию нагрузки педагогов дополнительного 

образования; 

3. Должностные инструкции педагогов дополнительного образования. 

4. Дополнительные образовательные программы, принятые 

педагогическим советом ОУ, утвержденные директором образовательного 

учреждения. 

5. Расписание занятий. 

Продолжительность учебного периода устанавливается в 2023 - 2024 учебном 

году для кружковых объединений учащихся 1-11 классов – 36 недель. 

Продолжительность одного занятия устанавливается не более 40 минут. Перерыв 

между занятиями – 5-10 минут. Занятия проводятся в соответствии с утвержденным 

расписанием. 

Занятия в системе дополнительного образования в школе ведутся на основе 

программно-методического комплекса, разработанного педагогами 

дополнительного образования. 

При распределении часов, отведенных на дополнительное образование детей, 

учитываются образовательные потребности обучающихся и их родителей. Все 

программы рекомендованы Педагогическим советом школы и утверждены 

приказом директора. 

Учебный план дополнительного образования детей ориентирован на 36 

учебные недели в год. Во время каникул учебный процесс в рамках 

дополнительного образования не прекращается. Занятия проводятся согласно 

расписанию, которое утверждается в начале учебного года директором 

образовательного учреждения с учетом наиболее благоприятного режима труда 

и  отдыха обучающихся. 

Направленности дополнительных образовательных программ    

в 2023-2024 учебном году: 

1) физкультурно-оздоровительная; 

2) художественная; 

3) туристско - краеведческая; 

4) техническая 

5) социально - гуманитарная 



 

 

В системе дополнительного образования детей занимаются обучающиеся 

начального и среднего школьного возраста. Занятия проводятся по 

модифицированным программам в разновозрастных группах. При 

формировании групп учитываются возрастные особенности детей. Реализуя 

образовательные программы, педагогический коллектив решает 

образовательные, развивающие, воспитательные задачи. 

Формы занятий детских объединений самые разные: лекция, беседа, 

игра, диспут, экскурсия, исследовательский опыт, КТД, проектные работы. 

Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные 

прописываются в каждой программе отдельно. 

В 2023 – 2024 учебном году школа будет реализовывать дополнительное 

образование по следующим образовательным программам: 

1) Театр мод 

2) Театр 

3) Ансамбль барабанщиц 

4) Вокал 

5) Робототехника 

6) Баскетбол  

7) Волейбол  группа 1 

8) Волейбол группа 2 

9) Настольный теннис 

10) Эколог-краевед 

11) Школьники - медики 

12) Юные дипломаты 

13) Медиа 

14) Юные инспектора дорожного движения 

15) Культурный норматив школьника 

16) Медиабезопасность 

17) ОПК 

18) Юный журналист 

19) Казачата 

Количество обучающихся в объединении (кружке, секции), их возрастные 

категории, а также продолжительность учебных занятий зависят от направленности 

дополнительных общеразвивающих программ. Количество учащихся в одном 

объединении от 10 до 25 человек. 

 



Учебный план МБОУ лицея № 1 

(дополнительное образование) на 2023-2024 учебный год 

 
Направленность Наименование программы Количество недельных часов по 

годам 

обучения 

Финансирова

ние  

Форма промежуточной 

аттестации 

1 год 2 год и 

др. 

Итого 

за год 

Художественная Театр мод 4 - 144 Бюджет   Выступление 

Театр 6 - 216 Бюджет   Постановки  

Ансамбль барабанщиц 3 - 108 Бюджет  Выступление  

Вокал 6 - 216 Бюджет  Выступление на 

школьных 

мероприятиях. 

конкурсах 

Техническая Робототехника 1 - 36 Платное Проект 

Физкультурно - 

спортивная 

Баскетбол  4 - 160 Бюджет  Соревнование 

Волейбол  группа 1 6 - 240 Бюджет  Соревнование 

Волейбол группа 2 6 - 240 Бюджет  Соревнование 

Настольный теннис 2 - 80 Бюджет  Соревнование 

Туристско - краеведческая Эколог-краевед 1 - 36 Внебюджет  Викторина 

Социально - гуманитарная Школьники - медики 2 - 72 Бюджет  Проект, акции  

Юные дипломаты 2 - 72 Бюджет  Проект  

Медиа 2  72 Бюджет  Проект  

Юные инспектора дорожного 

движения 

1  36 Бюджет  Викторина 

Культурный норматив 

школьника 

1  36 Бюджет  Проект  

Медиабезопасность 1  36 Бюджет  Тестирование  

ОПК 1  36 Бюджет  Тестирование  

Юный журналист 3  108 Бюджет  Выпуск стенгазеты 

Казачата 1  36 Бюджет  Игра  

Итого по направленностям  53 -  1980   



 

План комплектования групп дополнительного образования МБОУ лицея № 1         на 2023-2024 учебный год 

 
Наименование 

программы 

Педагог 1 год 
обучения 

2 год 
обучения 

Итого 

Кол- во 
групп 

Кол- во 
детей до 

Кол- во 
групп 

Кол- во 
детей 

Кол- во 
групп 

Кол- 

во 
детей 

Театр мод Осьминкина Евгения Лазаревна 1 15 - - 1 15 

Театр Осьминкина Евгения Лазаревна 1 20 - - 1 20 

Ансамбль барабанщиц Осьминкина Евгения Лазаревна 1 15 - - 1 15 

Вокал Осьминкина Евгения Лазаревна 1 15 - - 1 15 

Робототехника Бойцова Лариса Юрьевна 2 10 - - 2 20 

Баскетбол  Склярова Елена Ивановна 1 25 - - 1 25 

Волейбол  группа 1 Склярова Елена Ивановна 1 25 - - 1 25 

Волейбол группа 2 Склярова Елена Ивановна 1 25 - - 1 25 

Настольный теннис Склярова Елена Ивановна 1 10 - - 1 10 

Эколог-краевед Сергиенко Юлия Анатольевна 30 15 - - 30 450 

Школьники - медики Мирная Галина Александровна 1 15 - - 1 15 

Юные дипломаты Мирная Галина Александровна 1 15 - - 1 15 

Медиа Мирная Галина Александровна 1 15 - - 1 15 

Юные инспектора 

дорожного движения 
Глазырина Елена Викторовна 1 15   1 15 

Культурный норматив 

школьника 
Бутримова Екатерина Владимировна 1 15   1 15 

Медиабезопасность Ефимова Мария Николаевна 1 15   1 15 

ОПК Хусаинова Эллина Менсуровна 1 15   1 15 

Юный журналист Осьминкина Евгения Лазаревна 1 15   1 15 

Казачата Сметанко Алена Антоновна 1 15   1 15 

Юный экскурсовод Бурмасов Артём Юртьевич 1 15   1 15 

ИТОГО:  50 770 
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