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Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного  

учреждения лицея №1 имени семи Героев Советского Союза,  

выпускников школы, г. Славянска-на-Кубани 

муниципального образования Славянский район 

для 5-6 классов, реализующих ФГОС ООО,  

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

1. Цели и задачи образовательной организации 

Цель – создание условий для реализации образовательных программ 

основного общего образования. 

Задачи: 

 раскрытие интеллектуальных и творческих возможностей личности 

учащегося через освоение фундаментальных основ основного образования; 

 формирование у обучающихся базовых навыков самообразования, 

самоорганизации, самоопределения, самовоспитания, обеспечивающих 

готовность к освоению содержания среднего общего образования, 

осознанный профессиональный выбор, а также способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении 

целей их  личностного и социального развития; 

 построение индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого обучающегося, в том числе одаренных 

детей, детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

2. Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты формируются в соответствии с основной 

образовательной программой МБОУ лицея №1: достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего ФГОС  основного общего 

образования, обеспечение готовности обучающихся к освоению программ 

углубленного изучения учебных предметов естественнонаучного и 

технологического профиля обучения (математика, физика). 

В результате изучения всех учебных предметов на уровне основного 

общего образования обучающиеся получат возможность дальнейшего 



развития личностных, регулятивных, коммуникативных и познавательных 

универсальных учебных действий, учебной (общей и предметной) и 

общепользовательской ИКТ-компетентности, составляющих психолого-

педагогическую и инструментальную основы формирования способности и 

готовности к освоению систематических знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции; способности к сотрудничеству и 

коммуникации, решению личностно и социально значимых проблем и 

воплощению решений в практику; способности к самоорганизации, 

саморегуляции и рефлексии. 

 

3. Особенности и специфика образовательной организации 

В МБОУ лицей №1 на уровне основного общего образования 

формируются лицейские и общеобразовательные классы. В лицейских 

классах реализуются образовательные программы основного общего 

образования, обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку 

по предметам естественнонаучного и технологического профилей 

(математика, физика, информатика).  

 

4. Реализуемая основная образовательная программа ФГОС 

основного общего образования  

МБОУ лицей №1 осуществляет образовательную деятельность в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования, утвержденной педагогическим советом №1 от 31 августа 2023 

года (для обучающихся 5-6-х классов). 

 

5.  Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный  план  разработан в  соответствии  со  следующими основными 

федеральными нормативными документами: 

 Федеральным  законом  «Об  образовании  в  Российской Федерации» 

от  29 декабря 2012 № 273-ФЗ; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 февраля 2010 г. № 1897, в 

редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 № 712; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным Министерством просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 



 Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023г. №370 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"; 

 Универсальными кодификаторами распределёнными по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленными 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений»; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

 Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

 

 



6. Режим функционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Продолжительность учебного года для учащихся 5-6-х 

классов составляет 34 учебные недели, с делением на 4 учебные четверти. 

Учебный план рассчитан на обучение в 5-6 лицейских классах в режиме 

6-дневной учебной недели:  

Предельно допустимая нагрузка обучающихся по классам: 

Лицейские классы 5А, Б, В – 32ч 

6А, Б, В, Г – 33ч 

 

 

Продолжительность урока – 40 минут. 

№ урока 1 смена 2 смена 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

8.00 – 8.40 

8.50 – 9.30 

9.45 – 10.25 

10.40 – 11.20 

11.35 – 12.15 

12.30 – 13.10  

13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.15 – 15.55 

16.10 – 16.50 

17.00 – 17.40 

17.50 – 18.30 

 В перерыве между сменами проводится санитарная обработка 

помещений. 

Занятия внеурочной деятельности обучающихся 1 смены проводятся во II 

смену, 6-х классов в I  смену, начиная с 12.00. Перерыв между урочными и 

занятиями внеурочной деятельности не менее 40 минут. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий:  5 классы - 2 часа, 6- 

- 2,5 часа. 

 

7. Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов (обязательной части) учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников".  

 

 



8. Особенности учебного плана ФГОС основного общего образования 

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 

обучающихся по математике, подготовки их к осознанному выбору профиля 

обучения в лицейских классах 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В, 6Г классах вводится 

дополнительный 1 час учебного предмета «Математика» («Алгебра») из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. В 5А, 5Б, 5В, 

6А, 6Б, 6В, 6Г лицейских классах вводится 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по учебному предмету 

«Информатика». 

Для пропедевтики знаний обучающихся МБОУ лицея №1 в 5-х классах 

реализуется 1 час учебного предмета «Физика и химия», в 6-х  классах 

данный курс в количестве 1 часа реализуется через внеурочную 

деятельность.  

Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-6-х 

лицейских классах осуществляется в объеме 3-х часов в неделю. 

В рамках реализации ФГОС ООО-2021 предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) в 5-х-6-

х классах реализуется через урочную деятельность в объеме 1ч. в неделю. 

 

9. Региональная специфика учебного плана 

На изучение учебного предмета «Кубановедение» отводится в 5-6-х 

классах по 1 часу в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Модуль «Профилактика и безопасность» учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5-6-х классах реализуется через занятия 

внеурочной деятельности. 

 

10.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на  увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, а также на 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений.  

Классы Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

5 А, Б, В Математика 1 

Информатика 1 

Физика и химия 1 



Кубановедение 1 

6 А, Б, В, Г Математика 1 

Информатика 1 

Кубановедение  1 

 

11. Деление классов на группы 

Деление обучающихся 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В, 6Г ьклассов производится 

для изучения учебных предметов: «Английский язык», «Технология», 

«Информатика». 

 

12.1. Сетка учебного плана ФГОС основного общего образования МБОУ 

лицея №1 г. Славянска-на-Кубани муниципального образования 

Славянский район для учащихся 5-6-х лицейских классов на 2023-2024 

учебный год. (Приложение ) 

 

13. Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-6-х классов 

МБОУ лицея №1 на 2023-2024 учебный год. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 5-6-х классов осуществляется 

в соответствии с «Положением о системе оценок, форме, порядке и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ лицее 

№1» от 23.03.2022 г. №77 

По учебным предметам «Физика и химия», «ОДНКНР» выставляется 

«зачет/незачет».   

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор МБОУ лицея №1      Л.И. Белик 
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